
Waar gaat het over? 
In het kader van een doctoraatsproject aan de Vrije Universiteit Brussel en de
Universiteit Gent voeren we onderzoek uit naar de rol van sleutelfiguren in het
herkennen van doodswensen en zelfdoding bij ouderen. We zijn
geïnteresseerd in uw ervaringen en noden bij het herkennen van en reageren
op suïcide risico bij ouderen. 

Hiervoor organiseren we online focus groepen. De resultaten van deze
studie dragen direct bij aan het ontwikkelen van materiaal om professionelen
en vrijwilligers te ondersteunen in het herkennen van suïcide risico bij
ouderen. 

Wie kan meedoen? 
U werkt in een professionele of vrijwillige capaciteit met thuiswonende
ouderen (60+). Bijvoorbeeld als (huis)arts, psychiater, psycholoog,
ergotherapeut, verpleegkundige, zorgkundige, huishoudelijke hulp,
activiteitenbegeleider, maatschappelijke dienst, medewerker in lokaal
dienstencentrum. 
U spreekt Nederlands 
U bent 18 jaar of ouder

Dan horen we graag van u

Voor meer informatie kan u contact opnemen met
Beau op beau.michele.nieuwenhuijs@vub.be of
0478691752 of scan deze QR code

Werkt u met thuiswonende
ouderen? Doet u vrijwilligerswerk

met thuiswonende ouderen?  



Wat betekent deelname voor u? 

In de online focusgroep zal u met 6 tot 8 anderen met een soortgelijk profiel
deelnemen aan een groepsgesprek. 

In dit gesprek hebben we het over uw huidige ervaring in de context van uw
(vrijwilligers)werk. We spreken bijvoorbeeld over wanneer u zich zorgen
maakt om doodswensen bij een oudere persoon, wat verschillende
signalen zijn die u kan herkennen en hoe u daarop reageert. We zijn vooral
geïnteresseerd in wat u hierin helpt en hindert, en wat u nodig heeft om u
hierin te ondersteunen. 

We vragen u open te spreken over uw werkervaringen en te reageren op de
ervaringen van anderen. De focus groep zal via Microsoft Teams doorgaan op
een moment dat past voor de deelnemers.

Deelname aan de online focusgroepen vereist een tijdsinvestering van 1.5-2
uur. Verder voorzien we geen nadelige gevolgen of risico's aan de deelname.
 
Wil u graag meedoen maar lukt het niet om bij een focusgroep aan te sluiten?
Neem dan vooral contact op om te kijken op welke manier uw ervaring kan
bijdragen. 

Wie voert het onderzoek uit?
Deze studie wordt uitgevoerd door doctoraatsstudent Beau Nieuwenhuijs,
onder supervisie van Prof. Dr. Ellen Gorus en Prof. Dr. Nico De Witte van de
Vrije Universiteit Brussel, en Prof. Dr. Gwendolyn Portzky, van de
Universiteit Gent.
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